
ALSH VACANCES ALSH VACANCES ALSH VACANCES ALSH VACANCES ALSH VACANCES
Salade verte Crudités Tomates vinaigrette Concombre

Raviolis ricotta AB Pizza fromage AB FÉRIÉ Jambon Colin basquaise MSC
Emmental râpé AB Purée de pdt riz AB
Fruit de saison Fromage blanc AB Compote AB Glace

Salade verte
Pâtes bolognaise   AB Moules / poisson   AB
Emmental râpé   AB Frites FÉRIÉ VACANCES VACANCES

Compote AB Fruit de saison

Tomates vinaigrette Salade de lentilles AB Salade verte Taboulé AB
Brochette de dinde Omelette AB Rôti de veau    LR Colin meunière MSC

Carottes vichy AB Ratatouille AB Menu anti-gaspi Gratin de pdt Haricots verts AB
Fromage AB

Yaourt AB Fraises Fruit de saison flan caramel AB

Salade de pois chiche AB Carottes râpées
Steack haché AB Pâtes aux légumes AB Brochette de poisson MSC

FÉRIÉ Courgettes Menu anti-gaspi emmental râpé AB Choux fleurs AB
Fromage

Crème dessert vanille AB Fruit de saison Moelleux chocolat AB

Lundi 29 avril Mardi 30 avril Mercredi 01 mai Jeudi 02 mai Vendredi 03 mai

Lundi 06 mai Mardi 07 mai Mercredi 08 mai Jeudi 09 mai Vendredi 10 mai

Lundi 13 mai Mardi 14 mai Mercredi 15 mai Jeudi 16 mai Vendredi 17 mai

Lundi 20 mai Mardi 21 mai Mercredi 22 mai Jeudi 23 mai Vendredi 24 mai

Mairie de Ramatuelle
Menus du 01 avril au 24 mai 2024

AB : Aliments issus de l'agriculture biologique (bio)
LR : Les viandes de veau, porc et agneau sont Label Rouge
Le boeuf est d'origine française
MSC : Label pêche durable

Menus élaborés par la responsable 
de cuisine conformes aux 

recommandations nutritionnelles 
de l'arrêté du 30 sept 2011

Menu végétarien Fait maison

Légumes du            
maraichage local bio                           
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MSC : Label pêche durable de l'arrêté du 30 sept 2011maraichage local bio                           


